ini giivende hissetme ve mutlu bir

Her cocuk kend
sekilde bityiime hakkina sahiptir.




nlarli jhmal etme ciddi

iz ve O
= rdim

ana bir sey olduysa ya
(Kmderschutzle1t11n1e)

e .. ¥ Gocuqum korumgqg kilavyzy

Gocuklan ve gengleri jstismar, <
lara aykindir.

yasa >
Gocuklart koruma kilavu

d1n1eneb11me51 ve sana

bir sugtur Ve
alman énemli. yardim e

soyleyeceklermm

sunda yardimcl olur.

istismar, taciz veya
ihmal edilme nedir?

Gocuklarda istismar veya taciz

] gocuklann ve genglerm caninin ac1t1Id1g1 onlan yaralayan ve 1stek1e-

rine kar§1 gergek1e§en olaylardlr
Bu durumlar tek tek su §elulded1r.u ' ;
; @ Fiziksel 1stlsmar - sana vuruldugunda yumruk at11d1g1nda
- tekme at11d1g1nda haslama veya yakma girigimlerinde
@ Cinsel istismar - cinsel olaylara zorlandiginda, birisini do--

. kunmak zorunda kaldlgmda veya biri sana dokundugunda
‘Bunlarin hepsi on11ne olarak da gerceklesebilir ve pornograf1k
resimlere bakmak zorunda olman veya kendi fotograﬂanmn
cekilmesini de igerir. .

i @ Duygusal istismar - korkutuldugunda dlkkate al1nmad1g1nda
; e sevﬂmedlglnde yaImzken veya ba§ka1ar1n1n kar§1smda ]
kotulendlgmde

‘ihmal edilme

seninle iyi ve yeteri kadar ilgilenilmeme durumudﬁr. Buna, sana yeteri

- kadar yemek ve igecek verilmemesi de dahildir. Aym zamanda destek-

- lenmemen, yardim almaman, éviilmemen, sev11memen ve 1lgl goreme-

men de buna dah11d1r

Gzerinde kimler ¢alisti?

Cocuklarn koruma kilavuzu cocuk ve genglerle caligan birgok in-
san tarafindan olugturuldu. Kilavuzda bu insanlar uzman olarak
adlandiriliyor ve bu insanlar farkl alanlarda galigiyor. Bunlarin
arasinda ¢ocuklar ve gencler desteginde (Kinder- und Jugendhilfe
veya pastanelerde calisan sosyal hizmet uzmanlar1*, doktorlar*,
psikologlar?*, egitmenler* ve 6gretmenler* bulunmaktadir.

Aym yerde calisiyor olmasalar da bu insanlar cocuklarin ve
genclerin hayatlarim iyilestirmek icin sikica igbirligi iginde
caligiyorlar.

Cocuklar koruma kilavuzu Saghik Bakanh@ tarafindan desteklen-
mektedir.

/ Cocuklar: koruma

\ kilavuzunun hedefi, uzmanlarin

seni desteklemek ve korumak
icin daha hazirhikh
olabilmeleridir. 7

7




Yasanan olaylara her insan Farkli tepki verir.,

Belki kendini bulabilirsin... &
Kendime zarar veriyorum. %\ w ! ﬁ */

Bagkalarnyla kavga ediyorum.
Kabus goriiyorum.
Konugmak istemiyorum.
Korkuyorum.

Bir seyleri kirmak istiyorum.

Birisinin bana yardim edebilecegine inanmiyorum.

AR ER A

Birisinin beni anlayabilecegine inanmiyorum.

Kendini belki béyle hissediyorsun...

Glgsiiz Sinirli

Mutsuz

Kim sana yardimci olabilir?

Sizin korunmamniz ve giivenliginizden bir¢ok insan sorumludur.
Ailenizin yani sira bunlar ayni zamanda genclik dairesinde
(Jugendamt), okulda, hastanede, poliste veya aile mahkeme-
sinde ¢aligsan insanlardair. !
Genglik Dairesinin (Jugendamt) sizi korumak icin bu konuda
garantérrﬁk adinda (Garantenstellung) ézel bir pozisyonu
bulunmaktadar.

Ebeveyn & Rile

Genglik Dairesi
endqmt)

Sen ne yapabilirsin?

Birinden yardim istemek hep zordur. Her zaman dogrudan uzmanla-

ra gidebilirsin. Bu demek 61uyor ki 6rnegin gidip hastanede kendini
tanitabilirsin veya Genglik Dairesine (Jugendamt) gidip yagadiklarini
veya kendini nasil hissettigini anlatabilirsin.

Ayni zamanda senin icin danigma noktalar: vardir. Cogu geng insan
telefonla iletigime gegmeyi tercih edip ne yapabilecekleri hakkinda
oraya damsiyorlar. Orada calisan insanlar seninle birlikte yardim
icin kime gidebilecegine karar verebilir. :




=

Cocuklari koruma kilavuzu hakkindd neler bilmeli-
sin?” :
Muayenehane ve hastaneler pilirsin. 4 r Cocuk ve genclerle calisan insanlar sunlari yapmall...

Muayenehaneleri acik olduklari zamanlarda ziyaret ede | & : :

eler 7/24 agiktir. Tanidigin bir doktora yoénelmen

Seninigin bilgiler

Hastan

Seni dinlemeliler.
muhtemelen daha kolay olur.

Onemli kararlara seni dahil etmeliler - senin fikrini

Hastanede ¢ocuk koruma gruplari Tk Suemspmsiicn g

Gocuk koruma gruplarinda durumun hakkinda konusabilecegin ve ' Anlattiklarim §.razmal1 ve seni dogru anladiklarindan emin
¢6ziim bulabilecegin birgok deneyimli insan bulunur. Almanya'da | o Olma}arl gerekir.

150'den fazla hastanede bunlar bulunmaktadir. Adres ve telefon ) 3 Seninle anlasilabilir bir gekilde konugmalilar - bir sey
numaralarim asagidaki linkte bulabilirsin: https://www.dgkim.de/ & it anlamadiginda her zaman sorabilirsin.

kinderschutzgruppen b Seni gizlilik anlagmas1* hakkinda bilgilendirmeli ve seni korumak
icin bir sonraki adimin ne olabilecedi hakkinda seninle
konusmalilar. Kiminle konugmak istediklerini. Hangi bilgileri
bagkalariyla paylagmak istediklerini.

Damigma noktalarli

i diyeler-
Bazi gehir ve bele o e
o icin danigma Genglik ofislerinin calisma saatleri olsa da

Genclik Dairelerj ngendéimter)

Ornegin bir muayene sirasinda sana dokunmalar gerektiginde

calisanlar senj
noktalar1 bulunmaktadir. § nin her zaman yamndalar. Her énce izin istemeliler ve ne yaptiklarim aciklamalilar.

Bunun icin de internetten zehlr V? belediyenin kend genglik ofisi vardir,
bu linki kullanarak yardim turdugun yerde bulunan

- bilirsin_ | :
e httPS://beauf.trag | : Ebeveynlerine ve yakin kigilere* de yardimc: olmallar.
ter-missbrauch.de/ nc/hilfe/ = B ) . | |

Yasadiklarini tekrar tekrar anlatmak zorunda kalmaman igin

genglik ofisine gide- bagka uzmanlarla birlikte ¢caligmalilar.

beratung-und—hilfe/ 33 g : s '_ *Gizlilik anlagmasi: Doktor* ve psikologlar* gizlilik anlagmasina uymak o

3 zorundadirlar. Bu su demek oluyor; aramizda konusulanlar: bagkasina anlatamaz. Sizin
onayniz olmadan kimseyle bu bilgiyi paylasamaz, 6rnegin okula, genglik dairesine
(Jugendamt), ailene veya bagkalarina.” =
*Yakin kigiler: Ailenin disinda sana bakan kisiler.

N.LN.A. - Kiz veya erkek ¢ocuklarina cinsel siddet veya

istismara kars: ulusal bilgi hatt1, ag1 ve gidebilecegin yer.
Yardim hatt1 0800 22 55 530

g ! ; . : = daha iyi destek
: : 13 : | koruma kilavuzu uzmanlarn sanzaélar. nun
Okullar Polis B Goc lmalarini

" e gide- | daha iyi yardume: © dahil
Okulda giivendigin bir sgretmentne gide olmala”r:; - seninle ilgili oldugunda, kilavuz i
: ir DS a bir urum y ot
R, B2 olealda b pSlkzlog ~ n olanak yerir. Sen onemlisin.
7 da vardir.
sosyal hizmet uzmani

Bu linkte polis bircok bilgi
paylagir: https://www.
polizei-beratung.de/start-
seite-und-aktionen/

yamnda
olman ici
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