
Wie läuft unser Gespräch ab? 
Zuerst einmal möchte ich dir zuhören. Dabei kannst du mir sagen, 
was dich bedrückt und welche Fragen dich besonders beschäfti-
gen. Die wichtigen Dinge werde ich aufschreiben, damit ich diese 
nicht vergesse. Ich werde dabei auch mit deinen Eltern sprechen. 
Wenn du etwas erzählst, was nicht für alle bestimmt ist, dann sage 
mir das direkt. Das ist okay! Das Gespräch ist freiwillig. Du kannst 
Dich auch später melden, wenn Du etwas nicht verstehst. 

Bei unserem Gespräch/Untersuchung darfst du 
  immer Fragen stellen, wenn du etwas nicht verstehst! 
  Entscheidungen mit mir gemeinsam treffen! 
  entscheiden, was du mir erzählen möchtest! 
  immer deine Meinung mitteilen! 
  jederzeit Stopp sagen!

Ich bin heute hier, weil dir etwas passiert ist und wir versuchen 
herauszufinden, was passiert ist, wie es dir geht und wie wir dir 
weiterhelfen können. 
Wir haben schon viele Kinder oder Jugendlichen mit den gleichen 
oder ähnlichen Problemen hier gehabt und kennen uns gut aus. 
Oft gibt es Angebote, die nicht nur dir direkt, sondern auch deinen 
Eltern, Geschwistern und Freunden  helfen können.
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Hier ist Platz für deine Fragen: 

Um dir nachhaltig helfen zu können, arbeite ich mit anderen Leuten   
innerhalb des Krankenhauses zusammen. Manchmal  bespreche ich 
mich auch mit Fachkräften, die zum Beispiel im Jugendamt arbeiten.  
Wir versuchen dir zu helfen und halten dich deshalb über all unsere 
Schritte auf dem Laufenden. 
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