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i : Die Kinderschu_téléitlinie wurde von sehr vielen Mens;:hen erstellt,
Was ist eine Misshandlung, . A

; : die in ihrem Beruf mit Kindern und Jugendlichen arbeiten. Diese
ein Missbrauch oder eine

Menschen heiBen in der Leitlinie Fachkrifte und arbeiten in ver-
Vernachlissigung? AT schiedenen Bereichen. Entweder sind es Sozialarbeiter*innen, die
N B N \\‘\ - . et : in der Kinder- und Jugendhilfe oder auch im Krankenhaus arbei-
e h : o AL R ten, Arzte*innen, Psychologen*innen oder auch Erzieher*innen
s e ) e : und Lehrer*innen. ¢
Kindesmisshandlung pdgr -misSbrqu'c'h |
sind Handlungeh bei de'n'e'n Kindérﬁ und ]ugenéllicheh 'v:vehgetan' _' . .. Al <3 Alle diese Menschen arbeiten eng zusammen, auch wenn sie nicht
ok 'w1rd die 51e verletzen und d1e gegen 1hren W111en geschehen . ek an der gleichen Arbeitsstelle sind, um das Leben fiir Kinder und
Im Einzelnen sind das P R : s = L i 7 Jugendliche zu verbessern.
@ Korperllche Mlsshandlung - wenn du geschlagen geboxt . 0 = :
_getreten, verbruht oder verbrannt wirst : - DieKinderschutzleitlinie wurde vom Bundesministerium fiir Ge-
- @ Sexueller Mlssbrauch wenn du zu sexuellen Handlungen' J 2 ; RS ; B sundheit geférdert. :
gezwungen wirst, wenn du ]emanden anfassen sollst oder

vonJemandem angefasst wirst. Das kann auch alles onlme e A \\
pass1eren und bemhaltet auch, dass du dir pornograﬂsche : '

Bilder anschauen musst oder selbst fotografiert wirst
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: wenn du n1cht beachtet und nicht gehebt wust wenn du alleme i ist es, dass die Fachkrafte bessex

oder vpr anderen sch:lecht gemacht w1rst Lt O UL LG

unterstiitzen und zu

= Vérnm-hl&ssigun& P - g B schiitzen.
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'gehort dass du nicht genug zu essen und zu tnnken bekommst Es gehort dich!

- auch dazu dass du nicht unterstiitzt wirst, dir nicht geholfen W'er und du
= nicht gelobt und geliebt wirst und du keine Aufmerksamkeit erhaltst,




Jeder Mensch reagiert anders auf Erlebnisse.

Vielleicht exkennst du dich wieder ...

Ich verletze mich selbst.

Ich streite mich mit anderen.

Ich habe Alptraume.

Ich will nicht reden.

Ich habe Angst.

Ich moéchte etwas kaputt machen.

Ich glaube nicht, dass mir jemand helfen kann.

O A A

Ich glaube nicht, dass mich jemand versteht.

Vielleicht Fiihlst du dich so....

-

“in Ordnung mdchtlos wiutend
traurig allein

Wer kann dir helfen?

Fiir euren Schutz und eure Sicherheit sind viele Menschen
z_usté.ndig. Neben euren Eltern sind das auch Men‘éghen, die

~ im Jugendamt, in der Schule, im Krankenhaus, bei der Polizei

oder im Faniilierigericht arbeiten. ;
Das Jugendamt hat dabei eine besondere Stellung, die so-
genannte-Garantenstellung. Sie sind dazu verpflichtet, euch
zu schiitzen. ' '

Eh‘;'e,rn & Familie

= ]h’frztl-e-.& qun-kenhéidsﬂ = *

: qu kannst du chhen"

Es ist immer schwer, ]emanden um H11fe zu bitten. Du kannst d1ch

]ederzelt an alle Fachkrafte direkt wenden. Das he1J3t du kénntest %
~ dich z.B. im Krankenhaus vorstellen oder zum ]ugendamt gehen
- und erzdhlen, was d_1r passu?rt ist oder auch_w1e es dir geht.

Es gibt auch Beratungsstellen fiir dich. Die meisten Jugendlichen

- wahlen den telefonischen Kontakt und lassen sich beraten, was sie

als nichstes tun kc"mnen, Die Menschen, die dort arbeiten, kénnen
mit dir zusammen iiberlegen, an wen du dich am besten wenden
kannst. :
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Beratungsstellen
In einigen Stadte

Krankenhduser
e chzeiten besuchen. Kranken-

ereitschaft.WahIscheirﬂich ist es ein-
ine*n Arzt*Arztin zu wenden, die du ken.nst.

Kinderschutzgruppen im Krankenhaus

In Kinderschutzgruppen gibt es mehrere erfahrene Personen,
die mit dir iiber deinen Situation sprechen und Lésungen ;
finden. Es gibt sie in iiber 150 Krankenhausern in Deutschland. 7 AR
Die Adresse und Telefonnummer findest du unter diesem Link:
https://www.dgkim.de/kinderschutzgruppen

nund Jugendimter
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Gemeinden gibt es Be- as Jugendamt hat zwar Sprechzeiten, die

rat

und ]ugendliche. Auch

i Mit g ' ‘
ungsstellen fir Kinder ltarbeiter sind aber immer fiiy dich da. Jede

Stadt und jede Gemeinde hat sein eigenes

hier hilit das Internet. iugtendamt- Du wendest dich an das Jugend-
Du kannst diesen Link mt, wo du wohnst. Die Adresse und Telefon-

nutzen: https:// beauftrag-
ter-missbrauch. de/n

nummer findest du im Internet.
c/hil-

fe/ beratung—und—hilfe/
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- Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle
zu sexueller Gewalt gegen Madchen und Jungen oder

o

Sexueller Missbrauch. Hilfetelefon 0800 22 55 530

Schulen

In der Schule kannst du dic

rer*in wenden, de . greto .
ch einen Psychologen*m oder ink viele Informationen

gibt es au

Sozialarbeiter*in an deiner Schule.

i

h an eine*n Leh- Polizei

r*m du vertraust. Vielleicht Die Polizei hat unter diesem

verdifentlicht: https://www.
polizei-beratung.de/start-
seite-und-aktionen/
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Was musst du iiber die Kinderschutzleitlinie wissen?

Menschen, die mit Kindern und Jugendlichen .
arbeiten, sollen ...

-

dir zuhéren.
~dich in wichtige Efltscheidungen einbeziehen — deine
Meinung sollte beriicksichtigt werden. .
deine Erzahlungen aufschreiben und sichergehen, dass sie
dich richtig verstanden haben. : :
verstandlich mit dir reden — du kannst immer nag:hfragen,
wenn du etwas nicht verstanden hast. :
~dich iiber ihre Scliweigepﬂichg_* aufklaren und mit dir bespre-
"che'h,_was als nichste passieren kann, um dich zu sc_hiitzen.
Mit wem sie sprechén wollen. Welche Informationen sie mit
anderen teilen méchten. = '
dich um Erlaubnis fragen, wenn sie dich zum Beispiel bei
einer Untersuchung beriihren miissen und dir erklaren,
was sie tun. g :
=» mit ahderefl Fachkré.fte_n zusammenarbeiten, damit du deine
" Erlebnisse nicht immer wieder erzihlen musst.
=P auch deinen Eltern und Bezugspersonen* helfen.

*Schweigel;ﬂicht: Arzte*innen und Psychologen*innen unterliegen auBerdem einer
Schweigepflicht. Das bedeutet, dass alles was ihr miteinander besprecht streng vertrau-
lich ist. Ohne euer Einverstandnis darf er/sie mit niemandem dariiber sprechen, z.B.
mit der Schule, dem Jugendamt, deinen Eltern oder anderen. ;
*Bezugspersonen: Personen, die neben deinen Eltern fiir dich sorgen.
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